
M Centar 

Resursni centar za unapređenje profesionalnog omladinskog rada i rada sa 

mladićima 

 

Zašto je nastao M Centar? 

U savremenim društvima i dalje je vrlo prisutna nejednakost zasnovana na rodnim 

razlikama. Ona nerijetko prerasta u nasilje. Nasilje je direktna poslijedica društveno 

prihvaćenih shvatanja muškosti i široko rasprostranjenih stereotipa o tome šta su 

poželjne muške osobine.  

Istraživanja pokazuju da je na Balkanu 50% mladića iskusilo prijetnje drugih momaka, 

65% doživjelo fizički napad, dok čak 90% mladih muškaraca vjeruje da svoju čast, ako 

ih neko uvrijedi, mora da brani fizičkim obračunom. 

Osnivanje M Centra pokrenuto je iz potrebe: 

- pružanja podrške dječacima i mladićima,  
- suočavanja sa svim vidovima nasilja zasnovanog na rodnim razlikama,  
- razvijanja liderstva dječaka i mladića u oblasti promovisanja jednakosti i 

tolerancije među vršnjacima, unutar porodica i šire društvene zajednice.  

Šta je M Centar? 

M Centar je mjesto gde profesionalci koji rade s mladima, aktivisti i mladići mogu 
da uče jedni od drugih, da razmjenjuju iskustva, da razvijaju i pokreću 
programe koji podržavaju razvoj dječaka u odgovorne, nenasilne muškarce.  

M Centar teži ka promovisanju formalnih i neformalnih obrazovnih metoda koje 
izgrađuju ključne životne vještine i podržavaju pozitivan i zdrav razvoj mladih 
ljudi. U M centru želimo da se zajedno suočimo sa štetnim uticajima rigidnog i 
stereotipno shvaćenog pojma muškosti. Takvi uticaji često vode ka nepriličnom i 
destruktivnom ponašanju među dječacima i muškarcima. Pored ovoga, želimo da 
se suočimo sa svim oblicima individualnog i kolektivnog nasilja, nasilja nad 
ženama i djecom ili nasilja nad drugim muškarcima. 

Šta želimo da postignemo u M centru? 

1. Da svima vama koji svakodnevno radite sa mladićima i susrećete se sa njihovim 

socijalnim, kulturnim i zdravstvenim potrebama ponudimo praktične vještine 

kojima ćete pomoći mladima da sa drugima uspostave odnose zasnovane na 

idejama rodne ravnopravnosti; 

2. Da obezbijedimo sve neophodne informacije i materijale u vezi sa rodnim 

temama kako za rad profesionalaca iz različitih oblasti kao što su profesori, 

direktori škola, psiholozi, pedagozi, ljekari, treneri itd, tako i za one koji se 

volonterski i aktivistički angažuju u radu sa mladima; 



3. Da utičemo na širi društveni kontekst, preventivno djelujući u pravcu 

sprečavanja nasilja. Da povećamo i proširimo znanja kroz razvoj i sprovođenje 

programa za dječake i mladiće. Ovi programi fokusirani su na suočavanje sa 

štetnim društvenim normama koje utiču na stavove i ponašanja u vezi sa rodnom 

nejednakošću. Da izgradimo i ponudimo za identifikaciju modele zdravog i 

nenasilnog načina života; 

4. Da stvorimo mjesto gdje će dječaci i mladići razmjenjivati mišljenja i iskustva i 

dobijati znanja i vještine kroz odnose povjerenja sa odraslim ljudima i 

mentorima sa kojima će preispitivati teme iz svakodnevnog života; 

5. Da obezbijedimo prostor i pozitivnu atmosferu za dječake i djevojčice, mladiće i 

djevojke. Da stvorimo podsticajan ambijent u kojem se oni mogu aktivno 

angažovati na razvijanju rešenja za probleme s kojima se suočavaju u društvu.  

 

Šta vam od usluga i servisa nudi M centar: 

1. Različite informativne i edukativne materijale (knjige, priručnike, brošure, 

filmove…) za specijalizovane programe namijenjene dječacima i mladićima, kao i 

mladima generalno; 

2. On line resurse; 

3. Treninge, seminare i on line kurseve; 

4. Javno zastupanje i izgradnju koalicija. 

 


